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Cô Tim cùng các em nhỏ trên sân khấu 
kỷ niệm 20 năm thành lập Nhà May Mắn

Các bạn thân mến,

Chuỗi hoạt động nhằm kỷ niệm Nhà May Mắn tròn 30 năm tuổi đã diễn ra từ cuối năm ngoái 
tại Canada và tháng 4 năm nay tại Washington DC, Mỹ. Các sự kiện sẽ được tiếp tục tại 
Sài Gòn vào ngày 21/9, Paris ngày 6/10, sau đó là tại Crissier (gần Lausanne, Thụy Sĩ) vào 
ngày 12/10 và Bruxelles vào 19/10. Các bạn hãy lưu ý để cùng tham dự nhé!

Tại Việt Nam, Tim đồng hành cùng nhiều thành viên đã trưởng thành nhưng đang đối mặt 
với các vấn đề tâm lý, dẫn đến sa vào con đường nghiện ngập. Phần lớn họ là trẻ mồ côi 
hoặc người khuyết tật được Nhà May Mắn nuôi dưỡng, giúp đỡ nhưng gặp khó khăn trong 
việc tái hoà nhập xã hội. Đối với Tim, họ là người thân, ruột thịt. Dù rất mong muốn dành 
nhiều thời gian ở bên cạnh để nâng đỡ họ, nhưng thật sự Tim không thể làm tất cả một 
mình. Vì vậy, Nhà May Mắn đã mời một chuyên gia tư vấn tâm lý để lắng nghe và hỗ trợ các 
thành viên tốt hơn. Một phòng tư vấn cũng đã được sắp xếp nhằm tạo điều kiện cho các 
buổi tham vấn được diễn ra thoải mái và kín đáo.

Hiện nay, các lớp giáo dục đặc biệt của Nhà May Mắn đang hỗ trợ nhiều trẻ em tự kỷ, chậm 
phát triển trí tuệ. Ngoài việc giáo dục các kỹ năng, kiến thức cơ bản cần thiết cho cuộc sống, 
chúng tôi còn hướng tới mục tiêu tạo niềm vui và an yên cho các em thông qua liệu pháp 
mang tên Snoezelen. Đây là liệu pháp thư giãn dành cho các thành viên khuyết tật nặng về 
trí tuệ và/hoặc thể chất, đặc biệt là những em nhút nhát, né tránh giao tiếp. Dựa trên việc sử 
dụng các biện pháp kích thích giác quan và vận động, Snoezelen khuyến khích người tham 
gia trị liệu kết nối lại với thế giới xung quanh. Điều này vô cùng có lợi cho các thành viên có 
biểu hiện từ chối giao tiếp, khép mình với mọi người và thế giới xung quanh.

Chúng tôi đã hoàn thành việc xây dựng phòng Snoezelen và đang phối hợp cùng một 
chuyên gia trong lĩnh vực này nhằm lên danh sách các trang thiết bị cần thiết cho không gian 
mới. Vị chuyên gia từ Canada này sẽ đến Việt Nam vào cuối năm nay để hỗ trợ việc lắp đặt 
và hướng dẫn cho đội ngũ y tế của Nhà May Mắn.

Ngoài ra, một dự án xây dựng mới cũng đang được hình thành- trường mẫu giáo tại Trung 
tâm Đắk Nông. Trên thực tế, xung quanh khu vực này không có trường mẫu giáo nào nhận 
chăm sóc trẻ từ 6 tháng tuổi trở lên. Dự án này sẽ là sự hỗ trợ thiết thực cho con, em các 
gia đình nghèo trong vùng cũng như con, em của các nhân viên đang làm việc tại trung tâm 
của chúng tôi.

Để dự án trở thành hiện thực, chúng tôi rất cần sự hỗ trợ từ các bạn. Tim vô cùng biết ơn 
các bạn đã, đang và sẽ đồng hàng cùng chúng tôi nhằm mang đến một tương lai tươi sáng 
hơn cho người khó khăn.

Thân mến,
Tim 

TIM ALINE REBEAUD
HOÀNG NỮ NGỌC TIM

Nhà sáng lập & Điều hành
Nhà May Mắn
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TIN TỨC - SỰ KIỆN

GIẢI THƯỞNG DANH DỰ 
GADIF 2024

Tối ngày 20/03/2024, cô Tim Aline 
vinh hạnh khi được trao giải thưởng 
danh dự GADIF 2024 tại buổi lễ kỷ 
niệm Ngày Quốc tế Pháp ngữ do 

Bộ Ngoại giao và Văn phòng Châu Á – Thái 
Bình Dương của Tổ chức Quốc tế Pháp 
ngữ (OIF) tại Việt Nam tổ chức.

Giải thưởng này là sự công nhận xứng 
đáng cho những nỗ lực không mệt mỏi của 
cô Tim trong việc kết nối và lan tỏa giá trị 
văn hóa, ngôn ngữ Pháp trong cộng đồng. 
Sự kiện vinh danh không chỉ tôn vinh thành 
tích cá nhân của cô mà còn khẳng định 
tầm quan trọng của công việc cô đang làm 
tại Nhà May Mắn, góp phần xây dựng một 
cộng đồng đoàn kết và giàu lòng nhân ái.

30 NĂM NHÂN ÁI - HÀNH TRÌNH CỦA NHÀ MAY MẮN

Cơ duyên thường đưa đẩy những cuộc 
gặp gỡ không định trước. Trong suốt 
30 năm của cô Tim tại Việt Nam, là 
một chặng đường tạo nên bởi những 

cuộc gặp gỡ, những câu chuyện nhân ái kỳ diệu, 
những thay đổi lớn lao và cuộc đời mới cho rất 
nhiều số phận bất hạnh. Đó là hành trình xây 
dựng một mái nhà mang tên “Nhà May Mắn”- nơi 
mà tình yêu thương và hy vọng được tái sinh.

Để kỷ niệm chặng đường 30 năm không ngừng 
nghỉ của Nhà May Mắn, tình nguyện viên và 
hơn 100 khách tham dự đã tụ họp tại Cosmos 
Club, Washington DC cùng sự xuất hiện của cô 
Tim Aline. Mở đầu là một video tóm tắt về quá 
trình phát triển và những lời chia sẻ của các em 
từng lớn lên tại Nhà May Mắn. Từ những đứa trẻ 
ngây ngô, rụt rè giờ đã trở thành những thanh 
niên thiếu nữ tự tin và tràn đầy nghị lực. Theo 
thời gian, những con người đến rồi đi, một số ra 
ngoài tự lập, số khác lại đồng hành cùng cô Tim 
viết tiếp hành trình này. Mỗi câu chuyện đời của 
các em đều là minh chứng sống động cho sức 
mạnh của cộng đồng.

Tại Đắk Nông, chúng tôi có 3 lớp chuyên biệt 
dành riêng cho các em khuyết tật về thể chất 
và trí tuệ. Với mục tiêu tạo cho các em một môi 
trường phát triển toàn diện, Nhà May Mắn đã 

áp dụng phương pháp trị liệu với động vật. Thông qua 
việc tiếp xúc và tham gia hoạt động cưỡi ngựa, chúng tôi 
mong muốn nâng cao khả năng vận động, tăng cường 
sự linh hoạt và tự tin cũng như tạo ra mối liên kết ý nghĩa 
giữa người và động vật. Đặc biệt, luôn có nhân viên đi 
kèm giữ dây cương để đảm bảo an toàn cho các bé.

Mỗi buổi trị liệu không chỉ giúp các em vượt qua rào cản 
về thể chất mà còn là bước tiến quan trọng trong hành 
trình phục hồi và chữa lành tâm hồn của trẻ. Bằng cách 
này, những chú ngựa không chỉ là “bác sĩ” tinh thần, mà 
còn là bạn đồng hành đáng tin cậy, thấu hiểu và đồng 
cảm với những nỗi lo lắng, tự ti của các em.

NGỰA - “BÁC SĨ” TINH THẦN
ĐẶC BIỆT CHO TRẺ EM

Theo năm tháng, Nhà May Mắn vẫn luôn mở rộng 
vòng tay nhân ái, bất chấp khó khăn trong việc 
tìm nguồn vốn tài trợ cho hoạt động của mình. 
Môi trường nhân ái này đã trở thành một mãnh 
lực nuôi dưỡng những người nó bao bọc. Cùng 
theo đó là sự đồng hành từ các tình nguyện viên, 
mạnh thường quân gần xa góp phần cùng nhau 
xây dựng, duy trì và phát triển Nhà May Mắn như 
hiện tại.

Gần 14 năm trước, tình cờ khi đang du lịch tại 
Việt Nam, vợ chồng tôi đã có buổi gặp gỡ với 
Nhà May Mắn và chứng kiến tình yêu thương  
lan tỏa. Cuộc gặp gỡ với những con người tại 
đây không chỉ mở ra một bức tranh đầy lòng 
nhân ái mà còn khơi dậy trong chúng tôi mong 
muốn được giúp đỡ. Nhà May Mắn không chỉ 
mang lại hy vọng cho những mảnh đời bất hạnh, 
mà còn đem lại thêm ý nghĩa cho cuộc sống của 
chúng tôi. Có thể cuộc gặp gỡ 14 năm trước đây 
cũng là cơ duyên vậy.

Trung Nguyễn - Maison Chance USA

Ông Pierre du Ville, Trưởng Phái đoàn Wallonie
Bruxelles tại Việt Nam, Chủ tịch Nhóm Đại sứ Pháp ngữ 
tại Hà Nội trao Giải thưởng Danh dự
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CẬP NHẬT DỰ ÁN “BỮA CƠM CHO EM”NGÀY HỘI THỂ THAO CHO NGƯỜI KHUYẾT TẬT

Hưởng ứng Ngày Người khuyết tật Việt 
Nam 18/04, một cuộc thi thể thao dành 
cho người khuyết tật bao gồm hai nội 
dung Pickleball và Boccia đã được tổ 

chức. Chúng tôi đã có mặt từ rất sớm để sắp xếp 
và di chuyển xe lăn đến địa điểm dự kiến. Cầu 
thủ từ các đội khác cũng đã đến và khởi động. 
Mọi thứ đã sẵn sàng, cuộc thi bắt đầu!

Với mỗi cú giao bóng Pickleball, với tư cách là 
người hỗ trợ, tôi có thể cảm nhận được niềm 
đam mê của các vận động viên. Chúng tôi cũng 
tìm thấy sự nhiệt huyết tương tự ở các cầu thủ 
môn Boccia. Mọi người cùng động viên, cho 
nhau những lời khuyên để trấn an bản thân nhằm 
lấy lại quyền kiểm soát trận đấu hoặc đảm bảo 
giành thắng lợi! Sau mỗi trận đấu chiến thắng, 
lại có những tiếng reo hò vui mừng và điệu nhảy 
phấn khích. 

Với niềm biết ơn chân 
thành, chúng tôi muốn 
chia sẻ đến quý vị 
những tiến bộ đáng kể 

từ dự án “Bữa cơm cho em” – 
một nỗ lực hướng tới mục tiêu 
cung cấp bữa ăn trưa đầy đủ 
chất dinh dưỡng cho các em 
học sinh nghèo tại Làng May 
Mắn, giúp các em có năng 
lượng để học tập và phát triển. 

Tại lễ trao giải vào buổi trưa, đó là một khoảnh 
khắc đầy cảm xúc. Đoàn thể thao Nhà May Mắn 
đã gặt hái được thành tích tốt bao gồm: 1 huy 
chương bạc nội dung Pickleball, 1 huy chương 
bạc và 1 huy chương đồng cho nội dung Boccia. 
Một dẫn chứng cho những buổi nỗ lực tập luyện 
với sự tiến bộ đáng kể. Những người đoạt giải 
còn được nhận một bằng khen rất đẹp để tự hào 
treo tại nhà. 

Đó là niềm tự hào không chỉ của đoàn Nhà May 
Mắn mà còn cả cộng đồng. Tôi còn được quen 

biết thêm nhiều người thụ hưởng và hỗ trợ 
họ đến cuối trận đấu! Một buổi sáng đẹp 
trời đã mang đến cho tôi những giây phút 
chia sẻ, cổ vũ cho các đội và cầu thủ tham 
gia. Hơn cả niềm vui chiến thắng, 

các vận động viên, người cổ vũ 
và tình nguyện viên đã 
cùng nhau tạo nên một 
không gian vui vẻ và 

ấm áp, nơi mỗi người 
đều cảm thấy được yêu 
thương và trân trọng.

Clara Bourhis

Nhờ sự quan tâm và tình yêu 
thương từ phía cha mẹ đỡ đầu, 
các em học sinh đã được hỗ trợ 
đầy đủ với bữa ăn trưa suốt cả 
năm học. Mặc dù tỷ lệ đỡ đầu 
đạt 77%, nhưng tất cả học sinh 
đều được quan tâm và chăm 
sóc một cách toàn diện. Không 
để em nào phải chịu cảm giác 
cô đơn hay bị bỏ rơi vì không có 
cha mẹ đỡ đầu.

Đây là ưu điểm quan trọng của 
dự án “Bữa cơm cho em”. Đối 
với cha mẹ đỡ đầu, họ sẽ cảm 
thấy an tâm hơn khi biết rằng 

Tổng số phần đỡ đầu

Quét mã QR code
để biết thêm chi tiết

Tỷ lệ đỡ đầu

Số lớp đỡ đầu

Tính đến thời điểm này, dự 
án đã đạt được những kết 
quả rất khả quan:

dù khả năng hỗ trợ có hạn chế, 
nhưng tình yêu thương của họ 
vẫn được lan tỏa đồng đều đến 
tất cả các em. Điều này giúp 
tạo ra một môi trường ấm áp, 
nơi mà mỗi em đều được quan 
tâm và chăm sóc chu đáo.

Chuẩn bị bắt đầu năm học mới, 
Nhà May Mắn tha thiết hy vọng 
sẽ có nhiều cha mẹ đỡ đầu hơn 
tham gia vào dự án, đồng hành 
cùng các em trong hành trình 
phát triển và học tập, hướng tới 
một tương lai tươi sáng hơn.

Chúng tôi đã triển khai thử nghiệm cho 5 lớp tiểu học tại Sài Gòn từ tháng 9/2023. Giai đoạn tiếp theo, dự án sẽ mở rộng sang 5 lớp tiểu học tại tỉnh Đắk Nông trong năm học tới.
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ĐỠ ĐẦU NGƯỜI KHUYẾT TẬT TẠO NÊN BƯỚC ĐỆM VỮNG CHẮC

Dự án đỡ đầu người khuyết tật ra đời với 
mục tiêu mang lại sự hỗ trợ thiết thực 
và toàn diện cho những người kém 
may mắn vượt qua khó khăn. Tạo nên 

những bước đệm vững chắc không chỉ giúp họ 
cảm thấy tự tin mà còn góp phần làm cho xã hội 
thấu hiểu và cảm thông hơn với những khó khăn 
mà người khuyết tật phải đối mặt.

Một trong những giá trị cốt lõi của dự án là tạo 
ra một môi trường hỗ trợ đồng đều, nơi mà mỗi 
thành viên đều nhận được sự quan tâm và chăm 
sóc cần thiết. Vì thế, dự án này được triển khai 
theo hình thức đỡ đầu tập thể.

Giai Đoạn 1:
Cải Thiện Chất Lượng
Cuộc Sống Hàng Ngày

Với chi phí 3.500.000 VND/năm 
cho mỗi người thụ hưởng, dự án 
tập trung vào việc cải thiện chất 
lượng cuộc sống của người 
khuyết tật, bao gồm các khoản 
hỗ trợ ăn uống và tập vật lý trị 
liệu. Việc cung cấp chế độ dinh 
dưỡng hợp lý và các bài tập vật 
lý trị liệu sẽ giúp các thành viên 
tăng cường sức khỏe, giảm bớt 
các cơn đau và khó khăn trong 
vận động, từ đó nâng cao tinh 
thần và khả năng tự lập trong 

sinh hoạt hàng ngày.

Giai Đoạn 2:
Đào Tạo Nghề &

Tiếp Cận Việc Làm

Khi thành lập, Maison Chance 
luôn chú trọng đào tạo các 
ngành nghề phù hợp với người 
khuyết tật. Nhưng do kinh phí 
hạn hẹp và số tiền cần cho 
việc đào tạo rất nhiều nên các 
chương trình thường bị gián 
đoạn. Trong tương lai, khi dự 
án này nhận được sự đồng 
hành từ mạnh thường quân 
thì sẽ triển khai giai đoạn 2 để 
hoạt động đào tạo được xuyên 
suốt, tăng khả năng tiếp cận 
việc làm từ các doanh nghiệp 

và tổ chức xã hội.

Định Hướng Hỗ Trợ:

Sự chung tay góp sức từ các bạn là yếu tố quan trọng để dự 
án có thể phát triển và mang lại những thay đổi tích cực, giúp 
người khuyết tật có thêm niềm tin và động lực vươn lên trong 
cuộc sống. Hãy chia sẻ thông điệp này đến bạn bè, người thân 
và cộng đồng của bạn. Mỗi hành động nhỏ từ bây giờ đều có 
thể tạo ra những điều kỳ diệu cho người khác trong tương lai.

Photo: Nguyen A
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KHƠI NGUỒN SÁNG TẠONUÔI DƯỠNG TRÍ TƯỞNG TƯỢNG

Phương pháp làm việc của các anh chị là ở bên cạnh 
khuyến khích, lắng nghe, gợi ý và hỗ trợ khi cần, hoàn 
toàn không can thiệp hay áp đặt. Các tiết học đều có âm 
nhạc dẫn dắt để các bạn nhỏ hoàn toàn thoải mái, sáng 
tạo. Việc được xen kẽ làm việc theo hình thức cá nhân, 
hình thức nhóm giúp các bạn nhỏ học được cách làm việc 
độc lập cũng như kỹ năng trao đổi, bàn bạc, thống nhất 
với nhau. Sau thời gian sáng tạo, các bạn sẽ có khoảng 
10 phút để trưng bày và giới thiệu sản phẩm. Sau buổi đầu 
tiên còn ngại ngùng, các em đã trở nên dạn dĩ, tự tin hơn, 
sẵn sàng chia sẻ sáng tạo của mình. Ngoài ra, các em còn 
học thêm được các thói quen tốt như chia sẻ, giúp đỡ bạn, 
thu dọn rác và dụng cụ sau khi hoàn thành công việc.

Thời gian vì vậy mà trôi qua lúc nào không hay. Kết thúc 
buổi học, các bạn nhỏ ai nấy cũng đều mong chờ đến thứ 
7 tuần sau.

Tất cả trẻ em đều được sinh ra với một 
món quà đặc biệt, đó là trí tưởng tượng. 
Đóng vai trò quan trọng trong quá trình 
phát triển trí óc của trẻ, trí tưởng tượng 

mang lại niềm vui và là nguồn cảm hứng sáng 
tạo. Không những thế, trí tưởng tượng còn giúp 
trẻ bồi dưỡng, phát triển các kỹ năng khác. Thật 
vậy, thông qua việc khám phá, sử dụng trí tưởng 
tượng của mình, trẻ học được cách suy nghĩ, 
tìm ra các ý tưởng mới để giải quyết vấn đề.

Trí tưởng tượng ở mỗi người mỗi khác. Nhưng 
chúng ta hoàn toàn có thể nuôi dưỡng, khuyến 
khích khả năng này, đặc biệt ở các em nhỏ. Vì 
vậy, dự án giáo dục nghệ thuật được ra đời nhằm 
tạo điều kiện cho các em được tự do trải nghiệm 
thực hành mỹ thuật. Ngoài việc nuôi dưỡng tình 
yêu đối với các giá trị nghệ thuật, phát huy khả 
năng sáng tạo, dự án còn hy vọng các em có 
được niềm vui, hạnh phúc sau mỗi buổi học.

Ra đời vào tháng 2/2024 từ tình yêu nghệ thuật 
một nhóm bạn trẻ vừa có tài vừa có tâm,Tay Thở 
(facebook.com/taythostudio) là một chiếc xưởng giáo 
dục cho giảng dạy, ứng dụng và sáng tác Mĩ thuật 

dành cho người lớn ở Sài Gòn.

Minh AnhThành tài kiều tiên QUỐC HUY

Vào ngày thứ 7 hàng tuần, các em có một giờ 
đồng hồ để chơi và học cùng các anh chị đến 
từ Xưởng Tay Thở. Các buổi học của mầm non 
xoay xung quanh những chủ đề rất gần gũi, ví dụ 
như con vật, khuôn mặt và các sắc thái như vui, 
buồn, giận, ngạc nhiên. Các anh chị tiểu học thì 
được giới thiệu các kiến thức mang tính kỹ thuật, 
nâng cao hơn như in chìm, in nổi, khám phá các 
hình thù, họa tiết trong thiên nhiên, tiếp xúc các 
dụng cụ như cọ, ống nhỏ giọt (pipette), con lăn. 
Sau đó, các bạn có thể áp dụng những gì đã 
được học để tạo ra sản phẩm riêng của mình.

Xưởng Tay Thở
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BƯỚC CHÂN TÌNH NGUYỆN TẠI NHÀ MAY MẮN ĐẨY LÙI SUY DINH DƯỠNG TẠI ĐẮK NÔNG

Công tác tình nguyện là sứ mệnh cao đẹp, biểu hiện của sự chia sẻ 
và yêu thương. Vì vậy, dù bất cứ độ tuổi, quốc tịch hay công việc 
nào. Chúng tôi đều hoan nghênh tất cả tình nguyện viên có tinh thần 
thiện nguyện đến đóng góp cho cộng đồng ngày một tốt đẹp hơn. 

Cho đời, cũng là cho mình. 

Tôi là Clara Bourhis, người Pháp và hiện 
đang là sinh viên. 

Tôi đã tìm hiểu rất nhiều tổ chức hiện có tại 
Sài Gòn và lựa chọn Nhà May Mắn làm điểm đến 
thiện nguyện của mình. Lý do thôi thúc trở thành tình 
nguyện viên là vì tôi không muốn tuổi trẻ của mình trôi 
qua một cách vô nghĩa, tôi muốn sử dụng thời gian của 
mình cho những mục đích tốt đẹp. Tôi khỏe mạnh và may 
mắn được tiếp cận nền giáo dục, nên muốn san sẻ sự may 
mắn mà mình có được bằng cách giúp đỡ những mảnh đời 
bất hạnh ngoài xã hội.  

Tôi hỗ trợ công việc như viết và dịch tài liệu cho nhà tài trợ, trang web và các kênh 
truyền thông. Điều này giúp tôi tích lũy thêm nhiều kinh nghiệm cá nhân, phát triển 

các kỹ năng và gặp gỡ những người bạn mới.

Quả thực, nhờ Nhà May Mắn, tôi đã gặp được những con người rạng rỡ, năng 
động và vô cùng thân thiện từ thành viên thụ hưởng đến nhân viên. Nhóm 
văn phòng dự án đã chào đón tôi nhiệt tình, khiến tôi cảm thấy như mình là 
một phần của đội. Tôi thực sự cảm kích vì có thể giúp đỡ Nhà May Mắn theo 
cách riêng của mình.

Xin chào! Tôi là Guylaine Arsenault, thành viên nhóm Casira - một hiệp hội đến 
từ vùng Quebec, Canada. Nhóm chúng tôi bao gồm hầu hết những người 
đã về hưu, có mong muốn hỗ trợ công việc thiện nguyện cho các tổ chức 
quốc tế. Chúng tôi đã dành hai tuần ở Sài Gòn và hai tuần ở tỉnh Đắk Nông 

để thực hiện việc sơn, sửa chữa nhà cửa tại hai địa điểm trên. 

Tôi rất ấn tượng trước tâm huyết và sứ mệnh của Nhà May Mắn về những gì 
họ làm cho người khuyết tật và trẻ em. Việc trao cơ hội học tập và đào tạo 
nghề nghiệp, giúp những thành viên thụ hưởng tại đây có thể tự lập trong 
cuộc sống là một điểm sáng nổi bật nhất. 

Suy dinh dưỡng ở trẻ em luôn là một vấn 
đề nhức nhối, đặc biệt là tại Đắk Nông - 
một vùng còn nhiều khốn khó với những 
câu chuyện đời thường đầy xót xa. Năm 

học vừa qua, Trung tâm Bảo trợ Xã hội Nhà May 
Mắn tại tỉnh Đắk Nông đã tiếp nhận 23 em học 
sinh bị suy dinh dưỡng. Chỉ số thể trọng, cân 
nặng và chiều cao của các em chỉ đạt từ 60-
70% so với tiêu chuẩn của Tổ chức Y tế Thế giới 
(WHO).

Trước khi được Nhà May Mắn can thiệp, các em 
gầy yếu đến mức chỉ còn da bọc xương, xanh 
xao và đôi mắt thiếu sức sống. Thường xuyên 
bị mắc các bệnh như là viêm đường hô hấp, rối 
loạn tiêu hóa, mất ngủ, kém ăn. Nhờ triển khai 
dự án cung cấp sữa, siro, men tiêu hóa và tăng 
cường hai bữa ăn phụ là 9 sáng và 3 chiều mỗi 
ngày. Thì sau 5 tháng kiên trì thực hiện, có 8 
em đã thoát khỏi tình trạng suy dinh dưỡng và 
chuyển sang giai đoạn nhẹ cân, một dấu hiệu 
đáng mừng cho thấy sự phục hồi và hy vọng. 

Tuy nhiên, vẫn còn 15 em nằm trong chế độ suy 
dinh dưỡng vì tình trạng thiếu hụt cân nặng quá 
trầm trọng. Dù sự thay đổi chưa đến ngay lập 

tức, nhưng Nhà May Mắn và các mạnh thường 
quân sẽ tiếp tục kiên trì cung cấp dinh dưỡng 
và tình yêu thương, nỗ lực từng bước mang lại 
ngày mai tươi sáng hơn cho những đứa trẻ vùng 
cao này. Giúp các em có đủ sức khỏe và tinh 
thần để học tập và vui chơi như bao bạn bè cùng 
trang lứa. 
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BƯỚC RA TỪ BÓNG TỐI- CÂU CHUYỆN CỦA SINH VÀ HUY

Hiện tại, Sinh 16 tuổi và đang học lớp 7, trong khi 
Huy 14 tuổi, đang học lớp 5 trường tiểu học Nhà 
May Mắn. Nhờ tình yêu thương từ mẹ Tim, cùng 
sự quan tâm của bạn bè và thầy cô, các em đã 
trưởng thành hơn về mọi mặt. Biết quan tâm đến 
mọi người xung quanh, biết nỗ lực và phấn đấu 
học tập cho một tương lai tươi sáng hơn.

Sinh và Huy chỉ là một trong nhiều trường hợp 
được chúng tôi hỗ trợ và chăm sóc. Mỗi hoàn 
cảnh đều mang trong mình một câu chuyện 
riêng biệt, nhưng tất cả đều được gắn liền với 
sứ mệnh ý nghĩa của tổ chức- mang lại ánh sáng 
và hy vọng cho những người cần giúp đỡ nhất.

Ở một thôn nhỏ vùng sâu vùng xa thuộc 
huyện Cư Jut, tỉnh Đắk Nông. Hoàn 
cảnh éo le của hai anh em người dân 

tộc Nùng là Nông Trường Sinh (sinh 
năm 2008) và Nông Văn Huy (sinh năm 
2010) đã khiến nhiều người không khỏi 
xót xa.

Mẹ bỏ đi khi các em còn rất nhỏ, để lại 
một khoảng trống lớn trong tâm hồn hai 
đứa trẻ. Chúng luôn mong ngóng hình 
bóng mẹ, khao khát những cái ôm ấm 
áp nhưng đáp lại là sự vắng lặng đến 
nghẹn lòng. Thêm vào đó, bà nội của 
hai em bị tâm thần nhẹ, già yếu nên 
không thể đảm đương trách nhiệm 
chăm sóc cháu. Bao gánh nặng đổ 
dồn lên vai người cha, nhưng với sức 
khỏe yếu ớt và thu nhập ít ỏi từ việc 
làm thuê, anh không thể mang lại cho 
con mình một cuộc sống trọn vẹn.

Gia đình sống nương tựa nhau trong 
một căn nhà đơn sơ, được chính quyền 
địa phương và nhà thờ quyên góp xây 
tặng. Tài sản trong nhà vỏn vẹn chỉ có 
một bếp gas, một cái giường gỗ mục 
và chiếc xe máy cũ. Sống trong cảnh 
nghèo đói và thiếu vắng tình thương, 
các em bắt đầu bỏ học. Mỗi ngày đều 
la cà trong các quán điện tử, thậm chí là 
trộm cắp để kiếm sống.

Trong thời khắc tăm tối ấy, luôn tồn tại một tia 
sáng hy vọng. Năm 2021, Sinh và Huy được 
chào đón vào Nhà May Mắn. Ngoài được nuôi 
dưỡng, chăm sóc y tế và giáo dục. Hai em đã 
tìm thấy một nơi gọi là nhà, nơi mà tình yêu và 
hy vọng luôn hiện hữu.

NHÀ ÂM NHẠC VÀ KHU ĐA CHỨC NĂNG MỚI
TẠI NHÀ MAY MẮN ĐẮK NÔNG

Hai anh em
Huy & Sinh

trước khi vào
Nhà May Mắn

Đến tháng 7, công trình sẽ chính thức đi vào 
hoạt động, cùng trông chờ những thay đổi tích 
cực này và chúng tôi sẽ cập nhật đến bạn đọc 
trong thời gian tới nhé!

NHÀ ÂM NHẠC

Hai công trình mới tại Trung tâm Bảo trợ Xã hội Nhà 
May Mắn tại Đắk Nông đã hoàn thành vào cuối 
tháng 4 này. Đây là dấu mốc quan trọng, đánh dấu 
sự hiện thực hóa của một dự án mang đầy tính nhân 

văn và ý nghĩa sâu sắc. Trong tháng 5 & 6, các phòng chức 
năng sẽ được trang bị đầy đủ thiết bị, sẵn sàng cho một khởi 
đầu mới đầy hứa hẹn.

Mỗi phòng mang một chức năng riêng nhưng 
đều hướng đến mục tiêu chung là hỗ trợ người 
khuyết tật và học sinh có hoàn cảnh khó khăn.

Xưởng chế biến nông sản:

Chế biến và sản xuất các sản phẩm nông sản 
địa phương như hạt điều, trái cây sấy, cà phê, 
tinh dầu sả, vani…Đào tạo nghề và trao cơ hội 
việc làm cho thành viên thụ hưởng, giúp họ ổn 
định cuộc sống.

Phòng vi tính:

Dành cho 180 em học sinh được tiếp cận công 
nghệ, Giúp các em khám phá thế giới và mở rộng 
kiến thức, từ đó tăng tự tin và động lực trong học 
tập. Vượt qua khó khăn và phấn đấu hướng tới 
một tương lai tươi sáng. 

Âm nhạc không chỉ là nghệ thuật, mà còn là liệu 
pháp tinh thần giúp xoa dịu những buồn phiền, 
mang lại niềm vui và sự gắn kết cộng đồng. Việc 
xây dựng nhà âm nhạc giúp các thành viên thụ 
hưởng có thêm niềm vui sau thời học tập, làm 
việc mệt mỏi. Họ có thể tự do thể hiện bản thân 
hoặc theo đuổi đam mê với âm nhạc.
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LỚP NHÀ TRẺ TẠI NHÀ MAY MẮN ĐẮK NÔNG MỘT TƯƠNG LAI TƯƠI SÁNG CHO TRẺ EM VÙNG CAO

THỰC TRẠNG
Tại các vùng nông thôn như Đắk Nông, nơi đời sống của người 
dân còn gặp nhiều khó khăn. Đặc biệt tại các vùng cao, việc thiếu 
thốn cơ sở vật chất và dịch vụ chăm sóc trẻ là một vấn đề nhức 
nhối.

Nhiều trẻ em phải ở nhà do không có chỗ gửi, trong khi cha mẹ 
hoặc người giám hộ phải làm việc vất vả để kiếm sống. Vì thế, 
phần lớn các em không được tiếp cận với chương trình giáo dục 
từ sớm, dẫn đến việc chậm phát triển về thể chất, trí tuệ và kỹ 
năng xã hội. Đặc biệt, trẻ em mồ côi và con em của các gia đình 
nghèo càng khó có cơ hội nhận được sự chăm sóc và giáo dục 
tốt nhất trong những năm tháng đầu đời.

NHU CẦU CẤP THIẾT
Nhà May Mắn Đắk Nông đã và đang là nơi chốn an toàn cho 
nhiều trẻ em có hoàn cảnh khó khăn, nhưng hiện tại, nơi đây vẫn 
thiếu lớp nhà trẻ đủ tiêu chuẩn để chăm sóc và giáo dục cho trẻ 
từ 06 tháng tuổi đến 5 tuổi. Dự án xây dựng nhà trẻ tại Nhà May 
Mắn Đắk Nông dự kiến sẽ tạo ra một môi trường an toàn, thiết kế 
phù hợp hỗ trợ cho sự phát triển toàn diện của trẻ, bao gồm các 
hoạt động giáo dục, vui chơi và dinh dưỡng hợp lý. Lớp nhà trẻ 
này sẽ phục vụ cho ba nhóm đối tượng chính là trẻ mồ côi, con 
em nhân viên đang làm việc tại Nhà May Mắn và đặc biệt là các 
hộ gia đình khó khăn ở địa phương.
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CHI PHÍ DỰ KIẾN & KÊU GỌI ỦNG HỘ
Thực hiện dự án này, chúng tôi ước tính cần khoảng 50.000 USD. 
Số tiền này sẽ được sử dụng để xây dựng cơ sở hạ tầng cần 
thiết, mua sắm trang thiết bị và đồ chơi giáo dục. Đây là một con 
số không nhỏ, nhưng với tấm lòng và sự hỗ trợ của mọi người, 
chúng tôi tin rằng giấc mơ về một lớp nhà trẻ chất lượng cho các 
em nhỏ tại Đắk Nông sẽ trở thành hiện thực. 

LỜI KẾT
Chúng tôi hy vọng rằng, cùng sự chung tay góp sức 
của cộng đồng, lớp nhà trẻ tại Nhà May Mắn Đắk Nông 
sẽ sớm được hình thành và đi vào hoạt động. Mang 
lại một mái ấm, một môi trường học tập và vui chơi an 
toàn cho biết bao em nhỏ. Mỗi đóng góp của quý vị, dù 
lớn hay nhỏ, đều là một viên gạch quý giá góp phần 
xây dựng một tương lai tươi sáng hơn cho những mầm 
non của Đắk Nông.

Hãy cùng chúng tôi hiện thực hóa dự án này, vì một 
tương lai tươi sáng cho trẻ em vùng cao!

MỘT TƯƠNG LAI TƯƠI SÁNG CHO TRẺ EM VÙNG CAOLỚP NHÀ TRẺ TẠI NHÀ MAY MẮN ĐẮK NÔNG
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ĐÓNG GÓP CHUYỂN KHOẢN

Ngân hàng Eximbank chi nhánh TP.HCM
Địa chỉ: 4B Tôn Đức Thắng, P. Bến Nghé, Q.1, TP.HCM

Tên tài khoản: ASSOCIATION MAISON CHANCE
USD: 200014852000517
VND: 200014852005274

EURO: 200014852007054
SWIFT CODE: EBVIVNVX

ĐÓNG GÓP TRỰC TUYẾN:
https://maison-chance.org/ho-tro-tai-chinh


