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Chers amis de Maison Chance,

Le 26 juillet 2025, en fin d'apres-midi, alors que je me
préparais a aller a I'aéroport, j'ai fait un malaise. En quelques
instants, j'ai eu lI'impression que le sang ne circulait plus
jusgu’au cceur et au cerveau. Je me suis donc allongée sur
mon lit et ai redressé mes jambes pour ne pas m'évanoulir.
J'ai passé deux heures ainsi, sans avoir la force d'appeler
de l'aide. Durant ce malaise j'avais I'impression que l'on
m'invitait a passer de l'autre coté, et jai lutté plusieurs
heures avant de reprendre mes esprits.
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Le méme soair, je recevais un appel de la fille d'un de mes
meilleurs amis, Patrick, qui m'annongait que son pere venait
de mourir. Ingénieur en construction, Patrick habitait Hanoi
depuis trente ans. Il m'avait été présenté il y a dix ans par
Laeticia Halliday, qui finangait, avec son association La Bonne
Etoile, la construction de I'école Maison Chance dansles hauts
plateaux. Patrick assurait le suivi du chantier. Nous sommes P
devenus amis et il m'a accompagnée bénévolement jusqu’a  TIM ALINE REBEAUD
la fin des travaux. Ainsi, un confident précieux, une belle ame = HOANG NU NGOC TIM

dispa raissait soudainement. - Fondatrice et Directrice de Maisonghanc
p Petit mot de Tim
Puis, en l'espace de quelques semaines, une série noire s'est profilée, faites de déceptions
concernant des personnes que j'avais aimées sans conditions, de deuils de proches, de mauvaises 3 Sommaire
nouvelles de proches malades. Parmi ces personnes, V(i Khac Minh, premier paralysé que j'ai aidé, 5 ) ; A
il y plus de trente ans, hospitalisé pour une tumeur au cerveau. Lorsque je suis allée lui rendre & Une enfance en marge de I'école, un espoir retrouve : Le chemin d’'Eban
visite a I'hdpital, sa femme m’a appris qu'il avait des tumeurs dans tous les organes et qu'il était , . . . . . .
condamné, mais lui ne le savait pas. Il parlait beaucoup, et jécoutais en hochant la téte. Je retenais S Une détermination silencieuse : L'histoire de Blaih
mes larmes. 3 Le Prix d'Envol 2025
Le jour suivant jai continué a remplir mes obligations mais ne pouvais m'empécher de pleurer, 7 Un parcours de dévouement au service des plus vulnérables
et en fin de journée jai refait un malaise. Cette fois je n'étais pas seule et on m'a emmenée aux
urgences. J'ai été hospitalisée dix jours pour stress aigu, trouble d'anxiété généralisé et insomnie. 8 La santé, au coeur de 'engagement de Maison Chance
Aujourd’hui, six mois plus tard, je suis toujours sous traitement, mais je vais beaucoup mieux. J'ai 9 De Maison Chance aux pistes d'escrime : Le parcours inspirant de Van Anh et Le Quyen
réussi a affronter mes peurs, a faire le deuil de mes proches décédés et a accepter que certaines o . . _ . .. . .
personnes ne peuvent pas changer, méme avec beaucoup d'amour. 1[0l Résine époxy et création 3D : Un nouvel horizon pour l'insertion professionnelle
i s o o . . : . N Au seuil du Tét, la gratitude s'écrit a la main des enfants

Grace a ma maladie j'ai revu mes priorités, appris a mieux déléguer, et pris de la distance avec les
personnes et les situations négatives. Cette épreuve m'a également enseigné l'acceptation de ce
qui n'est pas en mon contréle, et M'a offert la joie d'enfin commencer a passer plus de temps avec
ceux gque jaime.
[l'y aura toujours des obstacles a franchir, mais désormais je les accueille avec sérénité. J'ai aussi MAISON CHANCE VIETNAM NEWSLETTER MAISON CHANCE

y aura todjours d ranciis . lee e erenite > CENTRE ENVOL FEVRIER 2026
conscience que j'ai de la chance d'avoir votre soutien pour réaliser la mission qui m'a été confiée.
Sans vous rien ne serait possible. Je me sens trés reconnaissante de vous avoir rencontré sur ce ) , )

R K L. . . . . 0 19A Duong so 1, KP. 67, Binh Hung Hoa, HCMYV, Vietnam Textes : Cam Tien
chemin de vie, et me réjouis de continuer a faire de belles choses avec vous en 2026. o ) )
+84 (0) 2862-659-566 Traduction : Francine Crettaz, Thao Phan
Je vous embrasse, @ vietham@maison-chance.org Photos : Minh Hung, Cam Tien
Tim @ Wwww.maison-chance.org Mise en page : Minh Hung
/"7 ﬁ facebook.com/MaisonChance
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UNE ENFANCE EN MARGE DE L’EQOLE
maisorCHance UN ESPOIR RETROUVE : LE CHEMIN D’EBAN

Alors que les enfants de son dge fréquentent I'école, entourés de camarades et de découvertes, Eban
reste en marge de ce monde qui lui demeure encore étranger.

é en 2018, Y Manh Eban appartient a
'ethnie Edé. Son enfance est marquée
par I'absence d'un pére souvent éloigné,
qui ne réapparaissait que sous lI'emprise de l'al-
cool et de la violence, plongeant la famille dans
une instabilité permanente. Avec sa mere et ses
freres, il a trouvé refuge chez ses grands-par-
ents maternels, agés et fragilisés, dont I'unique
ressource est une aide mensuelle d'environ 16
euros. Chaque jour, le grand-pére parcourt les
rues pour collecter des déchets recyclables
afin de réunir de quoi subvenir aux besoins les
plus essentiels.

La meére d’Eban, atteinte de troubles psy-
chiques, est dans l'incapacité de travailler. La
fratrie est également éprouvée par le deuil
: 'un des plus jeunes freres est décédé avant
d'atteindre son premier anniversaire, des suites
d'une malformation cardiaque. Une absence
silencieuse, mais profondément pesante au
sein du foyer.

Faute de démarches administratives about-
ies, Eban et son petit frére, né en 2020, n'ont
longtemps pas disposé d'acte de naissance.
Sans ces documents officiels, 'accés a I'école -
pourtant un droit fondamental - leur est resté
fermé.

Alertée sur la situation, Maison Chance a ac-
compagné la famille dans I'obtention des papi-
ers nécessaires, permettant a Eban d’entamer
enfin sa scolarité. Un premier pas sur un par-
cours encore fragile, mais désormais porteur
d'espoir.

Convaincue que 'engagement collectif peut infléchir des trajectoires de vie, Maison Chance
poursuit son action afin que des enfants comme Eban puissent accéder a I'éducation et grandir
dans un environnement plus sar et plus digne.
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%! UNE DETERMINATION SILENCIEUSE : L'HISTOIRE DE BLAIH  masochance

laih est une jeune fille de 'ethnie Gia

Rai, entrainée dans un enchainement

d'épreuves difficiles a surmonter. Son

pere, alcoolique et sans emploi, faisait
régner ala maison un climat lourd, marqué par
les cris et les tensions. Sa mére, ouvriere agri-
cole saisonniere, vivait au rythme des récol-
tes et de la précarité, alternant périodes de
mangue et de survie au jour le jour. Epuisée
par les difficultés, la dépression et une anxiété
persistante, elle a fait une surdose de médica-
ments durant sa grossesse. Blaih est ainsi née
avec un lourd handicap moteur : une jambe
manguante et les bras amputés.

Le manqgue de soutien familial a renforcé son
sentiment d'isolement. Ne trouvant plus d'an-
crage danssonvillage natal, elle est partie seule
a Saigon, hébergée temporairement chez des
connaissances, avec l'espoir de trouver un em-
ploi et de subvenir a ses besoins. Mais dans
'immensité de la ville, les portes du monde du
travail se sont fermées du fait de son handicap.

Pourtant, Blaih n'a jamais renoncé. Elle apprend vite, avec une détermination qui force 'admira-
tion. Les gestes du quotidien, I'hygiene, 'organisation de sa vie : elle accomplit tout par elle-méme,
sans aide. Réservée, discrete, peu loquace, elle cache une force intérieure profonde et constante.

A son arrivée au foyer Maison Chance, Blaih a exprimé le souhait d’apprendre la broderie et de
suivre la formation en peinture 3D en résine époxy. C'est la que ses talents ont commencé a
s'épanouir. Elle fait preuve d'une grande dextérité et d'un sens esthétique affiné : chaque point
est précis, chaque coup de pinceau semble habité. Sans craindre l'effort ni la répétition, elle pro-
gresse jour apres jour avec une persévérance silencieuse.

A partir de blessures que I'on aurait pu croire insurmontables, Blaih est en train de reconstruire,
pas a pas, le fil de sa vie - portée par sa volonté, sa patience et une confiance discréete mais te-

nace en un avenir meilleur.
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par sa persévérance et son parcours pour surmonter les épreuves de la vie. Peu de per-
sonnes savent que, derriere son sourire lumineux et son attitude posée, Toan a dG affronter
de nombreuses difficultés.

| e Prix d’'Envol 2025 a été décerné a Nguyen Van Toan, un jeune homme qui s'est distingué

Né en bonne santé, Toan a contracté la polio-
myélite a treize ans. Aprés une longue période
de soins sans amélioration notable, il est deve-
nu paralysé. Les insouciances de son enfance
ont alors laissé place au fauteuil roulant et a
des défis aussi bien physiques qu'émotionnels,
tandis qu'il apprenait a s'adapter a cette nou-
velle réalité.

(P'eA

C'est presque par hasard que Toan a participé
a un événement destiné aux personnes en sit-
uation de handicap, ou il a rencontré de jeunes
adultes ayant réussi a aller de l'avant. Ces
échanges l'ont profondément marqué et l'ont
encouragé a relever le méme défi : il a alors
déposé sa candidature pour rejoindre Maison
Chance et reprendre sa vie en main.

Depuis 2016, Toan a entamé son parcours au sein des ateliers de couture, de taille de pierre, d'in-
formatique et d’'anglais, parmi d'autres, proposés par Maison Chance. Tout au long de cette for-
mation, il a fait preuve d'un esprit autodidacte, d'une discipline et d'une assiduité exemplaires.
Ces qualités lui ont progressivement ouvert de nouvelles perspectives.

En 2021, Toan est devenu employé a part entiére au Bureau des projets de Maison Chance, en
qualité de trésorier et responsable des bénévoles anglophones. Il participe également aux ac-
tivités de collecte de fonds. Sa rigueur, son professionnalisme et sa disponibilité sont reconnus
et appréciés par ses collegues. Cet épanouissement professionnel ne freine en rien son désir
d'apprendre : il a reccemment commencé des cours de francais.

Le Prix d’Envol 2025 vient ainsi saluer ses efforts constants et son parcours admirable. Par sa
détermination et son optimisme, Toan a su transformer le handicap en force. Loin de I'affaiblir,
les épreuves de la vie lui ont permis de se dépasser et de révéler pleinement son potentiel.
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Thi Mui, directrice adjointe et responsable

de l'assistance sociale du centre de Maison
Chance a Lam Dong, en reconnaissance de
son remarquable travail depuis plus de dix ans
au sein de l'organisation.

| e Prix Rebeaud 2025 a été décerné a Tran

Engagée a Maison Chance en 2014 au titre de
travailleuse sociale a Saigon, un poste exigeant
et riche en défis pour une jeune dipldmée,
Mui a su faire preuve d'une grande capac-
ité d'écoute, d'un profond sens du partage et
d'une disponibilité constante aupres des per-
sonnes les plus vulnérables.

Dés les premieres étapes du projet de con-
struction du centre social de Maison Chance a
Lam Dong, Mui s'est portée volontaire pour y
étre mutée et en assurer le suivi, tout en fais-
ant de nombreux déplacements dans la région
pour venir en aide aux populations locales.
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A l'ouverture du nouveau centre, elle a joué un
réle clé dans l'organisation et I'accompagne-
ment de la nouvelle équipe pour accueillir et
prendre en charge les bénéficiaires. Pour elle,
Maison Chance est plus qu'un lieu de travail :
une famille au sein de laquelle sa présence
chaleureuse et sa patience constituent une
source de motivation pour les autres.

Au cours de ses onze ans d’engagement, Maison Chance a pu mesurer 'ampleur des efforts et
de la qualité de I'évolution professionnelle de Mui. C'est donc avec une immense fierté qu’elle
lui dédie le Prix Rebeaud, en hommage a son dévouement et son altruisme.
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AN
Q Maison Chance, de nombreux membres en situation de handicap vivent avec des mal-

adies chroniques nécessitant un suivi régulier et des soins a long terme. L'organisation

accompagne également des orphelins et des enfants issus de milieux défavorisés dans
ses structures de Saigon et de Lam Dong. Pour tous, la santé demeure un pilier essentiel pour
surmonter 'adversité et construire une vie plus stable.

Consciente de cette réalité et grace au soutien de ses bienfaiteurs, Maison Chance place les bi-
lans de santé complets de ses bénéficiaires au rang d'une activité annuelle incontournable.

Cette année encore, le programme a été déployé a grande échelle au bénéfice de I'ensemble
des publics accompagnés. Le dispositif d'examen a été adapté aux besoins de chaque groupe :
tandis que les enfants ont bénéficié de contrbles de santé scolaire, les adultes et les personnes a
risque ont eu acces a des examens spécialisés tels que radiographies, analyses de sang, échog-
raphies, contrdles de la vue et électrocardiogrammes. La détection précoce des problemes po-
tentiels permet ainsi aux membres d'étre plus proactifs dans leur prise en charge, de réduire les
risques et d'aborder I'avenir avec davantage de sérénité.

Au-dela du soin, cette initiative incarne 'engagement de Maison Chance, avec l'appui de la
communauté, a préserver le bien-étre physique et psychologique de chacun, afin que tous
puissent continuer a apprendre, a travailler et a nourrir leurs projets avec dignité et confiance.
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N

'occasion de la 13 édition des ASEAN
APoro GCames, organisée en Thailande,
Maison Chance a eu la fierté de voir
deux de ses membres, Truong Thi Van Anh et

Nguyen Thi Le Quyen, porter les couleurs de
I'’équipe nationale vietnamienne handisport.

PARA ZENCIG

o) =F
THE 13" ASE‘" "‘{PQRA GAMF . 75

A, 1Ay

=

Pour les deux jeunes femmes, il s'agissait d'une
premiére en escrime. Le choix de cette disci-
pline encore peu familiére s'est accompagné
de nombreux défis, mais aussi d'une occasion
précieuse d'apprentissage et de dépassement
de soi.

La préparation a la compétition a été marquée par des semaines d'entrainement exigeant,
placées sous le signe de la rigueur et de la persévérance. En tant qu’athléetes en situation de
handicap, chaque séance a apporté son lot d'épreuves, liées a la condition physique, a I'adapta-
tion et a la recherche constante de progrés. A force de détermination, Van Anh et Le Quyen ont
affiné leurs techniques et gagné en assurance avant d'entrer en lice.

Sur les pistes, elles ont fait preuve d'un esprit sportif exemplaire et d'un engagement sans faille.
Les résultats ont couronné leurs efforts : Van Anh a décroché la médaille d’'argent, tandis que Le
Quyen s'est vu attribuer le bronze en épreuves individuelles. Ensemble, avec leur équipe, elles
ont également remporté une médaille de bronze dans la compétition par équipes, signant une
performance dont elles peuvent étre fiéres.

Pour Maison Chance, cette participation & une grande compétition régionale illustre le chemin
parcouru et 'accompagnement mis en place pour ouvrir aux personnes en situation de hand-
icap de nouvelles perspectives. Le parcours de VVan Anh et Le Quyen dépasse le seul cadre du
sport : il incarne la résilience, la volonté d'avancer malgré les obstacles et une fierté partagée

par les athletes, par Maison Chance et par le Vietham.
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% RESINE EPOXY ET CREATION 3D : UN NOUVEL HORIZON
maisorchance POUR L'INSERTION PROFESSIONNELLE %/

Chance. Avec cette nouveauté, au-dela de la simple transmission d'un métier permettant
de gagner sa vie, Maison Chance renforce sa détermination a orienter ses bénéficiaires vers
des professions durables, en phase avec les exigences actuelles du marché.

l | ne formation aux techniques de peinture 3D en résine €poxy a été mise en place a Maison

A la croisée de 'art et de I'innovation, la peinture 3D en résine époxy associe la peinture acrylique
a l'application successive de couches de résine transparente. L'ceuvre ne se limite plus a la cou-
leur : elle gagne en profondeur, en relief et en effets spatiaux, offrant une sensation presque
« tactile ». Chaque création devient ainsi bien plus qu'un tableau : un univers miniature ou les
formes semblent émerger, se détacher, s'animer...

Dans le cadre de cette formation, les participants abordent aussi bien les fondamentaux que
les techniques avancées : mélange des couleurs, préparation des surfaces, création d'effets tri-
dimensionnels, maitrise de la transparence et de l'opacité, sans oublier les étapes de finition
conformes aux standards du marché. D'abord parfois hésitants face a ce matériau nouveau, ils
laissent rapidement place, au fil des séances, a la concentration, a la patience et a une passion
visible dans leurs gestes comme dans leurs regards.
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Au-dela de l'apprentissage technique, c'est une évolution de la démarche créative qui s'opeéere,
favorisant la diversification des produits et I'élargissement de l'offre destinée aux clients. Mai-
son Chance est convaincue qu'en renfor¢cant les compétences professionnelles, les perspectives
d'insertion et d'‘autonomie se construisent sur des bases plus solides et durables pour chacun.
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%’ LA GRATITUDE S’ECRIT A LA MAIN DES ENFANTS maisorchance

AN
Q I'approche du Tét lunaire 2026, un air de printemps flotte dans la salle de classe. Les enfants

prennent le temps de se retrouver, de repenser a 'année écoulée et de confier a quelques
cartes de voeux des mots qu'ils n‘'osent pas toujours dire a voix haute.

Autour des fleurs de pécher, des branches d’abricotier et du traditionnel banh chung (sorte de
gateau de riz gluant), s'alignent des cartes aux phrases maladroites et aux dessins parfois hési-
tants. Mais c’est justement cette spontanéité qui leur donne tout leur charme. Les messages vont
a l'essentiel : « bonne santé », « une année paisible », « beaucoup de joie et de bonheur ». Autant de
mots simples, porteurs d'une gratitude sincéere et profondément touchante.

Bien plus qu'une activité de fin d'année, ce moment devient un temps de pause et de réflexion.
Les enfants découvrent que, derriére les repas partagés et le quotidien de I'école, se trouve 'atten-
tion discrete et constante de nombreuses personnes bienveillantes.

Aux cbtés des enfants, nous adressons a nos bienfaiteurs nos voeux les plus chaleureux pour une
nouvelle année placée sous le signe de la sérénité, de la santé et de la joie au quotidien. Puis-
siez-vous, au cceur du rythme parfois effréné de la vie, ressentir a l'arrivée du printemyps la douceur
de ces mots écrits avec reconnaissance et affection.

/s
/
‘ Les cartes finiront par étre rangées, mais ces mots

de gratitude demeureront dans le coeur de chacun, sur le
chemin de la solidarité et de I'engagement aux cotés

des enfants.
Y o
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